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【社会福祉法人 楽久園会】 
・養護老人ホーム楽久園         ・デイサービスセンターきじの荘 
・特別養護老人ホームゆりの荘            ・在宅介護支援センター 
・特別養護老人ホームゆりの荘(地域密着型) ・居宅介護支援事業所 
・軽費老人ホーム（ケアハウス）ゆりの荘       ・ゆりの荘訪問介護事業所 
・グループホームこぶしの里         ・短期入所生活介護(ショートステイ) 
・小規模多機能ホーム悠久の里            ・小規模保育事業ちびっこランドらくえん 
・幼保連携型認定こども園 キッズランドやちよ（八千代区仕出原353） 
・小規模多機能ホーム清爽の里  グループホームほのぼの園（中区中村町377-1） 

    

マンガ ぼけ日和 

  ゆりの荘の職員が紹介してくれました。 

認知症専門のお医者さんが実際に経験したことをもとに書かれた 

内容を、芸人で漫画家のカラテカ矢部さんがマンガにしたものです。 

認知症の患者さんとその家族の日常を描いた物語です。認知症の症状 

の進行具合を四季（春・夏・秋・冬）に分けて、それぞれの時期に認知症 

患者さんにどんな変化が起こり、介護者さんはどう対応したら良いのか 

がわかる構成。笑って、泣けて、不安がやわらぐ本です。是非ご興味が 

あれば読んでみてください。 

 仕事以外の時間は仕事のことを考えたくないという方は多くいらっしゃ 

ると思います。仕事から離れているときに仕事に関わる本を読んで、 

よかったからと他の職員にも共有してくれるそんな職員がいることを施設 

で働くいち職員としてとてもうれしく思いました。そんな職員のいる施設 

の皆様は安心して日々過ごしていただいていると思います。 

  

 

 

 

養護老人ホーム 楽久園 
久しぶりのお出かけでポップサーカスの西宮講演に行ってきました。 

お出かけをとても楽しみにしていただいていたのか、楽久園のロビーには集合時間のかなり前から皆様お集

まりいただいていました。皆様のわくわくがこちらにも伝わってきました！ 

道中ではサービスエリアにも寄ってそれぞれお好みのランチを召し上がっていただきました。 

 

 

 

 

 

サーカス本番では、なかなか見ることのできないパフォーマンスに皆様大興奮でした。 

次の日にサーカスを見に行った方に会うと、「サーカス見に行ってん！楽しかったぁ」と言っていただき、企画

してよかったとほっこりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★景品：応募者の中から抽選で 5名様に QUOカード 1000円分をプレゼント🎁！ 

★応募方法：はがきに「氏名」「郵便番号・住所」「クイズの答え①～③」と 

よければ「楽久園会だより」へのご意見ご感想を添えて、楽久園会までお送りください。 

★〆切：毎月 20日(消印有効) 
※当選者発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。               

 

👆答えは次回の楽久園会だよりで発表いたします。            

★322号 答え↓ 

 今月のおすすめさんは清爽の里の松田さんです！                      

【今月のおすすめ】カフェ「アンジュ」  

＠加東市木梨 1151-1 

 

今回、私がおすすめするのはカフェ「アンジュ」です。何を食

べてもとても美味しく、よく利用しています。お昼時は混んでい

ることが多く、３０分程度待つこともあります。11 時か 13 時

に行くと比較的スムーズに入ることができます。先日 11 時半に

予約して行くと平日でも既に満席でした。 

メニューは「今日のランチ」か大きな海老が３匹もついた「海

老フライ」をよく注文します。サラダのドレッシングもお気に入

りで、スイーツもあっさりで大変美味しいです。いつもは苦手な

食材さえ美味しくてビックリしました。機会がありましたら是非

訪れてみてください。 

次回のおすすめさん➡悠久の里 植田さん 

《編集後記   》 

令和 4年度決算が確定しました。原油価格、物価高騰の影響が

大きく令和 4年度楽久園会の決算は赤字となりました。令和 4年

度、全国の特別養護老人ホームの赤字率は 50％を超えることが予

想されています。地域の皆様へ継続的な福祉を提供させていただ

くためには収支の管理も非常に重要になります。施設運営におい

て、いまの情勢は非常に過酷な状況ですが、逆境に負けずできる

ことから取り組んでいきます。令和 5年度も利用者の皆様に安心

して日々過ごしていただける環境を提供し続けていきたいと思いま

す。                                        上野 

～空いている時間を利用してお仕事しませんか？ 

【業務内容】介護周辺業務(部屋の清掃、食事の片づ

け、シーツ交換、利用者とのお話しなど) 

【勤務】(例) 週３日３時間勤務 応相談 

【時給】９６０円～ 

お問い合わせ  

☎0795-37-0174 担当 吉識(よしき) 
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保育所 ちびっこランドらくえん 

トライやるウィーク 
ちびっこランドらくえんでは 5/29-6/2の 5日間 

トライやるウィークを開催しました。八千代中学校から 

１名参加してくれました。子供たちはたくさん遊んで 

もらって大喜びでした。ありがとうございました！ 

茄子の煮物(２人分) 

【材料】 

・なす 160g ・人参 20g ・しめじ 40g 

・だし汁 300ml ・酒 大さじ 1 

・みりん 大さじ 2 ・しょうゆ 大さじ 2 

【作り方】 

① なすを半分に切り、斜め格子の切り目を入れる。 

② 人参は 4mmの輪切りにする。(お好みで花形に) 

③ しめじは石づきをとっておく。 

④ 鍋に調味料を入れ、人参を加えて加熱する。 

⑤ 沸騰したら、茄子を皮を上にして加える。落とし蓋をして茄子が柔らかくなるまで煮る。 

⑥ しめじを加えて 3分ほどしたら火をとめて冷ます。冷めた方が味がしみて美味しくなります！ 

令和 4 年度 決算報告 

令和 4年度は、ロシアのウクライナ侵攻による生活への影響として光熱費、食材料費並びに消耗品等の物価高騰を招き、施設運

営を揺るがす運びとなっております。コロナに関しては当法人においてもクラスターが発生し感染防止対策に追われる一年でした。

そのような中ではありますが、令和４年５月にはゆりの荘の建て替えが完了し新しい施設での生活がスタートし、喜んでいただいて

おります。事業収支といたしましては支出が増加し非常に厳しい年でありました。令和 5年度は、基本理念にもとづき、社会福祉法

人としての使命を常に確認しながら質の 

高い福祉経営と地域の高齢福祉並びに 

児童福祉の情報発信基地となるように 

努めてまいります。 理事長  上野 仁久 

特別養護老人ホーム ゆりの荘 

祝百寿🌸 

藤田かねゑさん 100歳のお祝いで多可町より表彰がありました。 

かねゑさんはお家で過ごされながらも、ゆりの荘でも生活いただいています。ゆりの荘ではいつも「ありがと

う」と声をかけてくださいます。これからもお元気で第二の家ゆりの荘でお待ちしております。 

 

グループホーム こぶしの里 
誕生日会🎂 

しずゑさんの 101歳の誕生日を職員の手作りケーキとこぶしの里 

からのプレゼントでお祝いさせていただきました。とても喜んで下さい 

ました。料理レクで餃子パーティーもしました🥟 

 


